
2019年4月 14日(日)15:00～ 会員限定勉強会「臨床研究の基礎」 元町・中華街

15日(月)10:15～ 【S】メディカルヨガ-ヨガの処方箋【症例別体験】手根管症候群 御茶ノ水

22日(月)10:15～ 【S】メディカルヨガ-ヨガの処方箋【症例別体験】慢性疲労症候群 御茶ノ水

29日(月)9:30～ 【S】シニアヨガ指導者養成講座 元町・中華街

2019年5月 6日(月)10:00～ 【S】MYTプログラム指導者養成講座 元町・中華街

12日(日)15:00～ 【認】ヨガセラピストとしての倫理① 元町・中華街

13日(月)10:15～ 【S】メディカルヨガ-ヨガの処方箋【症例別体験】うつ病 御茶ノ水

19日(日)15:00～ COPD勉強会 元町・中華街

20日(月)10:15～ 【S】メディカルヨガ-ヨガの処方箋【症例別体験】糖尿病 御茶ノ水

27日(月)10:15～ 【S】メディカルヨガ-ヨガの処方箋【症例別体験】線維筋痛症 御茶ノ水

25・26日(土・日)
10:15～

【認】《ヨガセラピー入門講座》 やさしいポーズを教える力をつける 大　阪

2019年6月 2日(日)16:00～ 【認】マインドフルネス講座 元町・中華街

10日(月)10:15～ 【S】リストラティブヨガ実践講座 元町・中華街

16日(日)14:45～ 【※認】医療基礎講座 元町・中華街

　
22日(土)12:30～
23日(日)10:00～

【認】《ヨガセラピー入門講座》 やさしいポーズを教える力をつける 秋　田

30日(日)10:00～ 【S】シニアヨガ指導者養成講座 京都

2019年7月 7日(日)15:00～ 【認】伝える人のためのコミュニケーション講座 元町・中華街

14日(日)14:45～
15日(月)09:15～

【認】《ヨガセラピー入門講座》 やさしいポーズを教える力をつける 元町・中華街

2019年8月
11日(日)14:45～
12日(月)09:15～

【認】《ヨガセラピー入門講座》 やさしいポーズを教える力をつける 元町・中華街

2019年10月
13日(日)14:45～
14日(月)09:15～

【認】《ヨガセラピー入門講座》 やさしいポーズを教える力をつける 元町・中華街

20日(日)14:45～ 【※認】医療基礎講座 元町・中華街

2019年11月
3日(日)14:45～
4日(月)09:15～

【認】《ヨガセラピー入門講座》 やさしいポーズを教える力をつける 元町・中華街

30日(土)13:00～ 【認】伝える人のためのコミュニケーション講座 京都

2019年12月 1日(日)16:00～ 【認】マインドフルネス講座 元町・中華街

8日(日)15:00～ 【認】伝える人のためのコミュニケーション講座 元町・中華街

講習会・勉強会　予定表

※変更があれば随時更新し、最新の情報をお届けします。 2019年3月21日現在のものです。

【認】：ヨガセラピスト認定資格の必須科目となります。

【※認】：医療従事者の方は免除となる科目となります。

【S】はスペシャライズドプログラムの単位となる講座です。

協会ホームページより一般会員（有料）にご登録頂きますと、会員価格での受講が可能です。

皆様のご参加をお待ちしております。


